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PIAZZA RINALDU CORSU
20 221 - CERVIONE

4 LIEUX DE CONSULTATION & Visio Doctolib
* Hotel le Bastia, 11 bd Danesi - BASTIA

* Piazza Rinaldu Corsu — CERVIONE

PSYCHO-PRATICIENNE n .
en THERAPIE COMPORTEMENTALE * Hotel Jardins de la Madrague - LUCCIANA
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Psycho praticien multi référentiel FF2P —

Thérapie comportementale, cognitive et systémique en

PNL et HYPNOSE thérapeutique.

Fe SSon

Sophrologue Relaxologue

Praticien EMDR-IMO

Spécialisée : TDA (H), Haut Potentiel, Dys

Spécialisée MEDITATION de pleine conscience

Spécialisée TCC du trouble panique et de I'agoraphobie

Formateur référent PSYNOSE formation — superviseur

Membre de la FF2P (Fédération Francaise de Psychothérapie et de
Psychanalyse)

10 ans de formations et spécialisations : L’apprentissage,
les 1éres années de formation NLFP

Je me suis formée avec les meilleurs professionnels,

(PNL Master International) et de U'hypnose tels que
Marie Paule ROUS, Kevin FINEL, Olivier Perrot, Yannick Mariolle,

Olivier Locke. Danie Beaulieu (Canada) en EMDR-IMO.

Divers séminaires a Paris avec Joe Dispenza, des journées
avec Dani Dan DEBEIX.

Passionnée par tout ce qui est développement personnel,
animée par l'esprit de transmission, je prends conscience
que je ne fais bien que ce que j’aime et je me lance avec
conviction dans un projet qui me touche a coeur en
association Loi 1901, pour débuter.
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PSYNOSE FORMATION /Formation continue

Création en 2010. Référencé DATADOCK — centre de Formation et
cabinet de consultation

2021 Intervenante a ERA, gestion des conflits, communication
non violente, coaching

2021 Intervenante a la MISSION LOCALE a Bastia

Actuellement Intervenante auprés de la Mission locale, projet
européen « U PITCHU »

2020 Intervenante Maison d’arrét de Borgo

2010 CREATION PSYNOSE FORMATION & CONSULTATION,
Numéro de déclaration d‘activité attribué en tant que prestataire de
formation conformément aux dispositions de l'article R. 6351-6 du
code du travail. Formateur référent et superviseur.

2015 Autres Missions et taches réalisées : Intervenante
vacataire auprées des stagiaires cadres de la santé du Centre
Hospitalier de Bastia. Promotions 2013 - 2014 - 2015

- Fonction encadrement et formation

- Analyse des pratiques et initiation a a
recherche

- Approfondissement de la fonction
encadrement ou de formation

2004 CREATION SARL CABINET LA METAMORPHOSE a Bastia
Autres Missions et taches réalisées : Partenariat et
collaboration, association Fibromyalgie Paca Corse

Autres Missions et taches réalisées : Partenariat avec le
réseau ONCO2B CORSE

Autres Missions et taches réalisées : Formatrice stage
Pharmacie de la ville a Bondy — Concept pratiques managériales

Autres Missions et taches réalisées : intervenante vacataire

Formatrice Hypnose & communication PNL - Ecole EFF
PACA Aix en Provence
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FORMATEUR référent PSYNOSE

J Marie-Ange CUCCHI

PSYNOSE
Centre de Formation

06 17 16 65 90
04 95 39 68 36
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Bénévolat
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Maitre Praticien HYPNOSE Ericksonienne, Académie Arche
& spécialisations hypnose, auto hypnose

Maitre Praticien international PNL Master
PRACTITIONER & NLP, Formation Evolution et Synergie

Praticien IMO-EMDR, certifiée par Danie Beaulieu
canadienne (Traitement Stress Post-traumatique)

Sophrologue-Relaxologue, spécialisations en sophrologie et
relaxation psychosomatique

Praticien Concept de Communication & Pratiques
Managériales (INPI)

Praticienne GESTION DE LA DOULEUR, Hypnose analgésie &
Controle de la Douleur, formation dispensée a la faculté
Lariboisiére - Saint Louis

Praticienne HYPNOSE CLASSIQUE, IFHE
Praticienne HYPNO-COACHING, IFHE
Formée a 'HYPNOSE HUMANISTE, IFHE

Formée a la COHERENCE CARDIAQUE
THERAPEUTIQUE - P.I Conseil

Formation du Management de la Qualité intérieure - PI
Conseil

Formée a la Psychopathologie, école E.F.P.P. a Aix en
Provence

Formée a la MEDITATION de pleine conscience

Formée a Training autogéne de Schultz, la relaxation
progressive de Jacobson, la Méthode Vittoz et la méthode
Simonton — relaxations techniques

Formée Université Laval, spécialisation accompagnement
TDAH, HP, DYS, pour enfants et adultes.

Formée a IFFORTHECC, TCC du trouble panique et de
I'agoraphobie.

EMISSION RCFM France Bleu, depuis 2019, Bell ‘anima, sur
les ondes a 17h15 (thémes divers). Bénévolat.
Thémes divers a réécouter en PODCAST, Bell’anima RCFM.

GROUPES DE PAROLES aupres d’un public en ligne et Visio,
durant le confinement, consultations offertes, adultes, enfants.
Bénévolat.
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Distinction

Bibliographie

Un séminaire avec Milton H. Erickson, de
jeffrey K. Zeig. Collection Le Germe,
éditions SATAS.

"Qu'est-ce que I'hypnose" de Frangois
Roustang. ET "Psychothérapie des états
dissociés" pour guérir le moi divisé de
Magagie Philipps et Claire Frederick.

Je recommande les séminaires avec
Milton Erickson. Etude détaillée de
l'utilisation des anecdotes par Erickson,
« Au cours de la lecture, restez attentif a
vos associations et mesurez I'impact
qu’on sur vous les anecdotes didactiques
d’Erickson ».

—<=

Création de I'association « INSEME per TDAH, HP, DYS e
per tutti » création le 03 mai 2021.
Cette association a pour objet de comprendre, écouter,

soutenir, accompagner tous les enfants, les parents, les
familles, les enseignants.

Cette association a également pour but de rassembler,
d’organiser, d'optimiser, de transmettre, d'animer, de
regrouper, de former, d'améliorer la prise en charge des
adultes, des enfants, des adolescents, des familles.

Atelier et consultation individuelle.

Passionnée de NUMEROLOGIE HUMANISTE, suite a
une formation de 3 ans, avec Frangois Notter.

Passionnée THERAPIE JUNGIENNE

Plusieurs lectures, des choix de textes de C.G Jung : L'homme et
ses symboles, Psychologie de l'inconscient, I'ame et la vie,
présent et avenir, I'énergie psychique, essai d'exploration de
l'inconscient.

Ainsi que son grand livre rouge, un ouvrage qui me parle car il
est porteur d'un message universel "valorisez votre vie
intérieure".
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